San Gemini-Carsulae
il pit1 veloce ¢ Makhrout

F‘Il marocchino
bissa il successo
ottenuto a Gubbio

PODISMO

Ha lo sfondo rosso e la stella
verde al centro, l'edizione 2013
della Sangemini-Carsulae- San-
gemini, un must del-calendario
podistico umbro.

Terra di conquista dei corri-
dori marocchini, la corsa orga-
nizzata dalla As Runners San
Gemini, anche quest’anno ha
visto trionfare atleti del nord
Africa.

Si impone, sul percorso di
10,750 chilometri, Abdelaziz El
Makhrout, atleta di spiceo della

-~ AthleticTerni. Il maroechifio;

vincitore domenica scorsa alla
«Corrigubbio», alza le braccia
nella piazza di San Gemini con
il'tempo di 36 minuti e 57secon-
di. x
Secondo, il connazienale Ab-
derrahim Maarouf del Run-
ning Club Futura Roma che at-
riva dopo un minuto. Terzo,
con il tempo di 38 minuti e 46
secondi Luigi Pontani della At-
letica Spoleto 2010, che fino al-
I'ultimo si contende la meda-
glia di bronzo con il compagno
di squadra Daniele Petrini.
Quinto classificato il portacolo-
ri della societd organizzatrice
Enrico Costanzi. Anche per il
podio femminile, si sente Fon-
dalunga della Corrigubbio. -
Conferma il buono stato di
forma, dimostrato mella citta
dei Ceri, Silvia Tamburi. L'atle-
ta dell’Atletica Avis Perugia vin-
ce con-il tempo di 43 minuti e
47 secondi. Alle sue spalle Fran-
cesca Dottori della CDP-T&RB
Group Perugia. Terza la porta-
colori della Runners San Gemi-
ni, la costante Ivana Bizzarri,
che con un distacco di quasi

due minuti lascia il quarto po-
sto alla simpatica Irene Enri-
quez della Atletica H Colle Peru-
gia. Quinta classificata Tiziana
Fiordi della Atletica Avis Peru-
gia.

Per le societa pili numerose
vittoria della Podistica Myricae
Terni, con il secondo posto dei
giallo blu dell’Amatori Podisti-
ca Terni. Terza classificata FA-
spa Bastia Umbra.

Cinquecento'tra atleti e cam-
minatori che hanno movimen-
tato la domenica sangeminese
partendo dalla centro della cit-
ta per inerpicarsi sino alla loca-
lita le Fonti. D’obbligo il passag-
gio dentro Carsulae e ritorno a
San Gemini. Un bella giornata
di sport, con un tepore ottobri-
no, per una gdra sempre ben or-

anizzata dai giallo neri del pre-

sidente Sandro Bartollini.

Una manifestazione questa
giunta alla edizione numero 23
e che riesce sempre a catalizza-
re le ambizioni dei migliori run-
ners diregione e fuori regione.

Un vanto per una societa,
quella dei Runners Sangemini,
che come quando sono in com-
petizione, non lasciano mai nul-
la al caso. Intanto gia pensano
ad organizzare la prossima edi-
zione.
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